
                                    Подарите детям праздник! 

             Уважаемые родители! В жизни человека всегда происходит 

чередование будней и праздников. Будничный день – это обычный день, 

наполненный повседневными домашними и производственными делами. 

Эти дни похожи один на другой и могут быть унылыми и тяжёлыми, 

радостными и лёгкими, удачными и неудачными.  

           Будням всегда противопоставляется праздник – день, наполненный 

радостью, весельем. Слово «праздник» заимствовано из старославянского 

языка и буквально означает «не занятый делами, свободный от работы». 

Взрослые и дети чувствуют в такой день эмоциональный подъём, радость, 

хорошее настроение. 

           Особое значение праздник имеет для ребёнка. Знаменитый русский 

педагог К. Д. Ушинский отмечал, что для детей праздник означает совсем 

не то, что для взрослых, - ребёнок считает свои дни от праздника до 

праздника, как мы считаем свои годы от одного важного события до 

другого. Тусклым и серым было бы детство, если бы исчезли из 

него праздники. Детский праздник - важная часть жизни ребенка, ибо 

впечатления раннего детства часто остаются в памяти на всю жизнь. 

             Праздничные утренники в детском саду — важная составная часть 

воспитательно-образовательного процесса, проводимого в детском саду. 

Они активно воздействуют на формирование личности дошкольника, 

позволяют ему проявить свои навыки, умения, творческую инициативу, 

подводят определенный итог педагогической работы. Поэтому подготовку к 

празднику, его проведение и закрепление полученных детьми впечатлений 

можно рассматривать как звенья одного единого педагогического процесса. 

Хорошо организованные праздники благотворно влияют на развитие 

психических процессов: памяти, внимания, создают прекрасную ситуацию 

для развития речи ребенка, для закрепления знаний, полученных на 

различных занятиях, способствуют нравственному воспитанию.    

           В детском саду утренники - это не только развлекательное 

мероприятие, а большая, трудная подготовительная работа. Утренник, как и 

любое другое событие, имеет как положительные, так и отрицательные 

стороны. Во-первых, на детей ложится большая нагрузка, и моральная, и 

физическая. Подготовка занимает много времени и сил, зачастую дети 

участвуют в абсолютно новой для себя роли. Дети нуждаются в поддержке, 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей.  



ВНИМАНИЕ: Глубоко ошибочно мнение тех родителей, которые считают, 

что можно не водить ребенка на музыкальные занятия, а привести только на 

утренник. Ничего, кроме неприятностей для ребенка (из-за незнания 

материала, неумения выполнить простейшие танцевальные движения, 

незнания слов песен, неумения правильно и вовремя перестроиться) не 

получится. Ребенок расстраивается, путается, нервничает, зачастую плачет, 

мешает остальным детям.  

            И родители, и дети с нетерпением ждут детсадовских праздников. 

Малыши радуются тому, что родители придут на них посмотреть, а 

родителям предоставляется возможность окунуться в собственные детские 

воспоминания. Но утренники в детском саду устраиваются не только для 

того, чтобы порадовать родителей и воспитанников, погрузив их в 

атмосферу праздника. Есть и другие, более важные цели и причины.  

           Основная цель праздника в ДОУ - формирование эмоций и чувств, 

являющихся важнейшим условием развития личности. Праздник 

интегрирует в себе различные виды искусства: музыку, художественное 

слово, драматизацию, изобразительное искусство. Мы поясняем один вид 

искусства другим; одно искусство взаимодействует с другим, выступая в 

едином ансамбле; взаимно дополняют друг друга произведения различной 

художественной специфики. Поэтому праздник, прежде всего, развивает у 

детей эстетические чувства, эстетическое отношение к окружающей 

действительности; позволяет каждому ребенку открыть в себе новые 

способности и таланты, развивать уже имеющиеся навыки; развивает такие 

психические процессы как активность, уверенность в себе, умение работать 

в коллективе, воспитывает моральные, нравственные, патриотические 

качества. Дети объединяются общими переживаниями, у них 

воспитываются основы коллективизма; произведения фольклора, песни и 

стихи о Родине, о родной природе, труде формируют патриотические 

чувства; участие в праздниках и развлечениях формирует у дошкольников 

дисциплинированность, культуру поведения. Разучивая песни, стихи, 

танцы, дети узнают много нового о своей стране, природе, семье. Это 

расширяет их кругозор, развивает память, речь, воображение, способствует 

умственному развитию. 

            Дети разучивают песни, стихи и танцевальные движения не просто 

так, а для того, чтобы потом продемонстрировать все свои умения 

родителям на детском утреннике, да еще получить за это подарки, которые 

тоже занимают не последнее место в мотивации ребенка. Таким образом, 

родитель  всегда может объяснить ребенку, для чего проводится то или иное 



занятие и почему нужно стараться. А когда у ребенка есть конкретный 

стимул, он и заниматься будет усерднее. 

           Неповторимая эмоциональная и духовная атмосфера праздника 

создается общим настроением и активностью всех участников праздника: 

детей, родителей, воспитателей. Праздник всегда оставляет глубокий след 

эмоциональных переживаний в жизни человека, способствует развитию 

нравственных качеств, несет в себе заряд бодрости, что способствует 

укреплению социального, психического и физического здоровья всех 

участников.  

        Все приобретения детства значительны, и богатство их 

содержания будет зависеть от нас, взрослых. Самые чуткие, самые близкие 

малышу люди – это родители, бабушки, дедушки – помогут ему воплотить 

реальные явления в сказочные сюжеты, игры, если всегда будут рядом. 

Только мы – взрослые наполним всю деятельность малыша новым 

содержанием, подарим лучшие праздники. 

           Хороший праздник – это праздник весёлый, интересный, надолго 

оставляющий у детей положительные впечатления. Мы, взрослые должны, 

просто обязаны дарить ребёнку праздник каждый день! Не требуя почти 

ничего взамен. 


